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Eraita yleisia harhakasityksia koiran ja kissan kivusta ja
suun terveydesta — Mika on oikea tieto ndista asioista?

Harhakasitys 1:
Koira ja kissa eivat tunne kipua kuten ihmiset. Niilla on korkeampi kipukynnys.

Nain luullaan, koska esim. vaikeita hammasongelmia havaitaan usein sivuloydoksena.
Omistaja ei ole huomannut mitaan erikoista kun lemmikin vointi on hiljalleen huonontunut.
Omistaja huomaa kylla lemmikin voinnin parantumisen sitten, kun ongelma on hoidettu.

Oikea tieto tdistd asiasta:

Lukuisten yleisesti hyvaksyttyjen tutkimusten mukaan koiran ja kissan kipukynnys ja kivunsieto on
samanlainen kuin ihmisella. Tama patee myos hammassarkyyn.

Miksi koira ja kissa sitten pystyy sydmaan kipealla suulla?
Vastaus:

Koiralle ja kissalle kipea suu on vaikea ongelma. Jos ne lopettavat sydmisen, seurauksena on vain
yksi ongelma lisaa: nalka. Kipeasuisen kissan ja koiran sydmiskadyttaytyminen usein muuttuu:

- eldin voi valttaa kovan ruoan syomista tai kayttaa puremisen vain leukojen toista puolta

- eldin voi valtella ruoan syomista ja sitten kun nalka kasvaa suureksi, eldin voi syéda ruokansa
hotkimalla, etta sydmisen liittyva kipukokemus jdisi mahdollisimman lyhyeksi. Omistaja saattaa
tulkita taman niin, etta "lemmikkini syo vaivattomasti ja hyvalla ruokahalulla.”

Elaimilla ei ole mitaan mahdollisuutta tietaa, etta valittaminen lisaisi nilden mahdollisuuksia saada
kipuihinsa lievitysta. Koira ja kissa ovat alkujaan olleet seka saalistajia etta saalistuksen kohteita.
Nain niille on kehittynyt taipumus katkea sairauksien oireita, koska sairauden, heikkouden
nadyttaminen houkuttaisi saalistajia paikalle. Koira ja kissa ovat myds lauman jasenia ja laumassa
sairaus, heikkous on myds syyta katkea. Koska kissa ja koira eivat siis usein selvasti ilmaise kipua ja
on tarkeaa, etta omistajalle annetaan tietoa siitd, etta lieva oire voi olla merkki vakavasta
sairaudesta.

Harhakasitys 2:

Jos hammaskivea on kertynyt vain vahan, sen poisto ilman anestesiaa on riittava hoito.

Nain on haluttu ajatella, koska anestesiaa usein pelataan.

Oikea tieto tdstd asiasta:

Kunnollinen = tehoava hammashoito voidaan tehda vain kun eldin on anestesiassa. Kaikki plakki ja

hammaskivi on poistettava hampaiden pinnoilta ja ientaskuista, myos alueilta, joissa ientaskut ovat
epanormaalin syvat. Hampaiden ja ientaskujen kunnollinen tarkastaminen vaatii aina



yleisanestesian.

Kaikki hampaan pinnat on lopuksi kiillotettava, etta saataisiin aikaan pinta, joka on helpompi pitaa
puhtaana.

Hereilla tehtava hammaskiven rapsuttelu aiheuttaa enemman haittaa kuin hyotya ja sen vuoksi
siita olisi kieltaydyttava.

Harhakasitys 3:
Katkennut hammas ei tarvitse hoitoa, jos se ei ndyta vaivaavan koiraa / kissaa.

Omistajat usein sanovat, etta katkennut hammas ei vaivaa lemmikkia (vertaa Harhakasitys 1, kivun
havaitseminen).

Oikea tieto tdistd asiasta:

Hampaan ytimen (pulpan) paljastava hampaan katkeaminen on tila, joka on hoidettava. Se on
bakteereille suora tie hampaan juuren karkeen.

Hoitamattomana seurauksena on krooninen tulehdus:

« krooninen kipu

« luun tulehdus

« joskus tulehduserite puhkeaa (fistel6i) nendaonteloon tai posken ihon lapi

» mahdollinen septikemia eli verenmyrkytys, bakteereita padsee verenkiertoon ja seurauksena
saattaa olla vakavia sairauksia: munuaistulehdus, sydanlappatulehdus, markdinen niveltulehdus,
luumata

Hoitosuositus:

Jos hampaan katkeamisen seurauksena hampaan ydin on esilla:
« juurihoito TAI

« hampaan poisto

Samanlainen hoito on aiheellista, jos hampaan kruunu on epanormaalin varinen (harmaa,
ruskehtava, violetti-pinkki), koska talloin hampaan ydin on lahes aina kuoliossa.

Harhakasitys 4:

Katkennut maitohammas ei tarvitse hoitoa, koska se putoaa itsestaan.
Nain on haluttu ajatella, koska mm. nuoren koiran anestesiaa on pelatty.
Oikea tieto tdstd asiasta:

Maitohampaista kulmahammas katkeaa helpoimmin. Tyypillisesti kulmahammas irtoaa 5,5 kk idssa.
Jos siis kulmahammas katkeaa 12 viikon idssa, pentu joutuu elamaan taman kivulloisen vaivan
kanssa 2,5 kk ajan. Bakteerin voivat tunkeutua katkenneen maitohampaan ytimen kautta juuren
karkeen ja aiheuttaa siella tulehduksen, jolloin:

« pysyvan hampaan kehitys voi hairiintya

» maitohampaan irtoaminen voi hairiintya

Hoitosuositus:
Katkennut maitohammas poistetaan varovasti ja kokonaan mahdollisimman pian hampaan
katkeamisen jalkeen.



Harhakasitys 5:

Hammashoitoa ei voida tehda vanhoille koirille. Ndin on ajateltu, koska vanhan koiran anestesiaa
on pelatty. Useilla vanhoilla pienikokoisilla koirilla
kun on syddamessaan sivuaani.

Oikea tieto tdistd asiasta:

Anestesiaa ei koskaan saada taysin turvalliseksi, mutta anestesiamenetelmat ovat kehittyneet ja
anestesian riski on hyvin pieni. Hampaiden hoitamatta jattaminen on vanhalle koiralle selvasti
suurempi riski kuin hampaiden hoito:

« krooninen kipu

- jatkuva bakteremia (bakteereita verenkierrossa), joka vasyttaa eldinta ja heikentaa monien
sairauksien (munuaisvika, sydanvika, diabetes) ennustetta.

Harhakasitys 6:

Hammaskivi ja hampaan tukikudoksen tulehdus on vaistamaton ikaantymisen seuraus.
Nain on ajateltu, koska monilla vanhoilla koirilla ja kissoilla on hampaan kiinnitysta tuhoava
krooninen tulehdus, parodontiitti.

Oikea tieto tasta asiasta:

Hampaan tukikudoksen tulehduksen, parodontiitin, kehittyminen voidaan ehkaista:

« hammaskivea ehkaiseva ruoka

« puruluut ja lelut (ei lilan kovat)

- kotihoito, hampaiden harjaus

« ajoissa ja saannollisesti tehty asianmukainen hammashoito

Nailla keinoilla koirat ja kissat voivat elaa pitkan elaman ilman parodontiittia, menettamatta
hampaita. Hampaiden harjaus on syyta opetella ja aloittaa jo pentuiassa.

Harhakasitys 7:
Lemmikin hampaiden hoidattaminen on kallista.
Oikea tieto tdstd asiasta:

Lemmikin terveys ja hyvinvointi karsii huomattavasti, jos suu ja hampaat eivat ole kunnossa.
Hammashuolto on siis yksi tarkeimmista lemmikin terveytta parantavista toimista. Meilla on
Apexissa ilo tarjota lemmikkien sairauksiin kustannuksiltaan erilaisia hoitovaihtoehtoja. Eldinten
terveyden- ja sairaudenhoitoon patee sama saant6 kuin mihin tahansa muuhun tuotteeseen: "Jos
haluat halvan ja hyvan, joudut ostamaan kaksi.”

Parhaan mahdollisen hammashoidon lemmikillesi voi Apexissa antaa hampaiden ja suun
sairauksiin perehtynyt eldinlaakari, Mari Koljonen. Hanella on takanaan vuosien koulutus ja
kokemus pieneldainten hammashoidosta. Perusteellinen suun hoito alkaa suun terveydentilan
karoituksella: mm. lentaskut mitataan ja hampaisto rontgenkuvataan niin, etta kaikkien hampaiden
kaikkien juurten tila saadaan selville. Kun hampaiden tila on selvitetty, hampaat hoidetaan parhaan
tietamyksen mukaan.
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